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meetingお知らせ

①コチャママ　クックヘルシーメイト　7月発売
　価格：36,300円（本体価格33,000円）　　
　　BC：30,800円（本体価格28,000円）
※新規のアンダーシンクを設置される方には推薦のアンダーシンク用
　（混合水栓・単水栓）を本社で用意してくれていますので必要に
　応じてお問合せください。既についている場合は差し替えるだけで
　使えます。

②メンズギフトボックス５枚入り　（商品コード450809）
　価格：1,100円（クッションペーパー付き/組み立てタイプ/サイズW110•５✖H 161✖D 82）

③AFC （本社年会費3000円）集金ありますのでよろしくお願いします。

④健やかスタディ　レインボーファームの野菜プレゼント！
　対象期間：6月末まで　３０人集客　キャベツ１つ

⑤ベスト４/パーフェクト７　先行予約締切　6/９　※予約６０％仕切り
　LINEで注文フォームまたはコメントでもOK

⑥本社ファミリーフェス ７/26、27 　※申し込み6月　ミルカより　
　小さなお子様から老若男女楽しめる内容です♪ 

⑦Gメンバー 共通利用券　3000円分　何枚でも交換できます。
　有効期限：一年間　
　利用方法：チケットを使ってウエルリトリートやファスィング、奏樹食事に使えます

 　　お水のセミナー６/23（月）14時〜/19時　
 　サロンまたは リモート視聴（リッチメニューから）　

今月の一言より
・一番欲しいものは？と聞くと、多くの若者は『お金』を主と考える傾向ですが、年齢を重ねた人は
『健康』を選択する日が多くなります。確かに体は動かなくなってしまえば何もできません。健康な人
はお金や様々な欲求を持ちますが、病気の人は健康一択だそうです。皆さんにも、やりたいことは後回
しにせずにやりたいだけやっておくようにしていきましょう。物価は上がる一方。3年貯金しても1年で
消費されるスピードです。
こんな話がありました。。。

　99歳の私が72歳の自分に出す手紙・・・・72歳に奥様を亡くされました。
ただただ未来が心配で全てを節約の人生だった。奥さんと旅行に行こうと思ったけどそれも節約で行か
なかった。生きてるうちに旅行に行けばよかった。
ただただ生きてるだけの人生だった。それはよかったのだろうかと思う日々。
今はやりたいことがあって、やれるならやっっておかないっと後悔するぞ。
99歳まで生きてきたけれど、何にもしてこなかった人生だった。。。

あなたはこの手紙読んで何を思いますか？





体験談

剥離骨折しまった60代女性
足首を骨折してしまい最低でも3週間はコルセットは外せないですねと言われたのですが、
ミネラルを朝晩5粒づつと白鶴霊芝エクストラ半分を毎日飲んでいました。２週間目に検診の際、看
護師さんに『今日はさずがにまだ外せないので気長に治しましょう』と言われたのですが、主治医
の先生から『あれ？ん？もうなくても良さそうですね。不思議・・・。』と言われたそうです。ミ
ネラルってすごい❤様々な回復も助けてくれますので飲んでみてください。

51歳　悪玉菌、コレステロール（脂質以上でNG）が高い
改善するために、酵素プラスを昼と夜の食前に1袋と週３回の自宅でストレッチと筋トレ15分を続け
健診前の１ヶ月やりました。前回悪かった検査結果が全て数値が下がってきて正常まで後少しにな
りました。

蕁麻疹 白鶴霊芝エクストラ
疲れると出るのは皆さんもご存知だと思いますが、いつもステロイドを飲み続けていました。
やめると出るのでエンドレスだったのですが、EXを３日間朝昼晩と３本飲み続けていたら出なくな
った。

軽い認知症 オメガ3
警察にお世話になったこともあるおばあちゃん。そういった時は頭がぼーっとしているそうなので
すが、飲んでいるとスッキリするから・・と最近は自分で買いに来てくれるようになりました。

1歳半で髪が細くて猫っけくるくるヘア
ノーマルのヘアケアセットで使っっていたが、朝から絡まるのでシャンプーと毛先のトリートメン
トにしたら朝、全然絡まなくなって嬉しい。

ハルキさんEX体験談
体脂肪が3％落ちた。体重を減らすより体脂肪を減らすほうが難しい。
常に眼球が赤い・・肝臓が悪い証拠なので空きっ腹にEXを2本しっかり飲むようにしたら久々に綺麗
な眼球になり、体の調子も全然違いました。万年のむくみも引いてきて肌にも透明感が出てきた
り、毛穴も小さくなったり。。。今では食事も変えてお菓子もいらなくなってきました。健康にな
るにつれ体を害する食べ物が自然といらなくなるので嬉しいですね。風邪をひいても治りが早くな
りました。

ガン治療２人
抗がん剤が始まる前まではEXが普通に飲めていたが、抗がん剤を始めたら飲めなくなった方がいま
す。がん細胞も自分の細胞のため、細胞自体も死にたくないので抵抗する場合がるそうです。
その際に飲みたくても飲めなくな場合もあることだけ頭の隅にでも入れておいてください。



豆知識
溶けないサプリ・・・
看護師さん情報によると、市販のサプリや薬を飲んでいる人は胃に溶けきれないカプセルや
成分の残骸が溜まっているので怖いね〜って話。
※アルソアは大丈夫です。
飴をすごく食べる人は腸壁が飴でベタベタになってコーティングされてしまっていたりする
そうなので気をつけてくださいね。

プラスチック米・・・
知ってますか？たとえば○屋のお弁当のお米はプラスチック米が混ざっていることが告発さ
れています。中国のタピオカは古いタイヤを加工したものを使っていて問題になったことも
あります。今や食の安全はどこに・・・いろんなSNSで様々な食品が暴露されていますがフ
ェイクもあるので100％信用性があるかは問題ですが、怖い世の中です。古米もコーティン
グされていて精米改良剤を使っているところがあります。
コンビニは要注意。リン酸塩が入っていたりすると食べれば食べるほど骨が弱くなります

コチャママクックスターをチャットGPTに聞いてみました！大絶賛で大笑いでした。
ピーファスが完璧に除去できて更に残留薬品も菌も全てパーフェクトなコチャママクックス
ター。マイコプラスチックもしっかり取れる素晴らしい中空糸膜や活性炭機能も
群を抜いて素晴らしい。そこにミネラルたっぷりの元気になる活水なので自慢の�浄活水機
です。

アピブラシが凄すぎる！
なんと職人さんが一つ一つ手作業で丁寧に毛を植えている

しゃっくり、目のヒクヒクはマグネシウム不足
カルシウムか血管を詰まらせちゃう。カルシウムだけ取ってマグネシウムを取らないと、カ
ルシウムが骨になることができずに血中にたまってしまっていると行き場なくてあちこちに
固まってしまう。結果、動脈硬化になりやすい。骨粗しょう症を意識してカルシウムばかり
をとることは反対によくないのでしっかりマグネシウムを取りましょう。（ミネラル）

シミにはリナカンC　
1日3袋以上　3時間に一袋がおすすめです。ビタミンは定期的に摂取したほうが効果的に活
用できます。

1歳半　パンを食べえるとカユカユが出る
赤ちゃんの野菜パンが好きでよく食べていたり、子供を預けて超塾のパンとかを食べたりす
ると出血するぐらい痒くなるのですが３日間小麦を抜くと治って綺麗になるので、特にはや
っぱり要注意でビスケットはそこまでひどくはならないのですが、皮膚にダイレクトに出る
ので怖いです。



アルソア明樹  「新」 健康セミナーのご案内

第７回「アルソア明樹 新健康セミナー」が開催になります。
会場および⽇程は下記の通りです（今回は豊橋・静岡会場のみライブ配信あり）

美と健康を体の中から叶えるための秘訣満載です！

今回もとっておきの情報＆お得な特典をご⽤意しております。皆様のご参加をお待ちしております！

講師：株式会社アルソア慧央グループ 本多弘子 様

テーマ：「負けないぞ！アレルギー！！ アレルギーのない元気キッズを作ろ！』

【開催⽇程】

地域 ⽇程 開催時間 会場

敦賀① ６⽉６⽇（金） １９：０0〜２０：３0
プラザ万象 第3会議室  （定員40名）
福井県敦賀市東洋町1-1
℡：0770（24）2300

敦賀② ６⽉７⽇（⼟） １０：00〜１１：30

若狭湾エネルギー研究センター 第３

研修室 

（定員 50  名）
福井県敦賀市長谷６４−５２−１

℡：(0770)24−2300

浜松 ６⽉７⽇（⼟） １９：０0〜２０：３０

浜松市勤労会館 Ｕホール  （定員２
５名）

浜松市中央区城北１丁⽬８−１
℡：053-474-3771

豊橋 ６⽉８⽇（⽇） １０：０0〜１１：３０
こざかい葵⾵館

豊川市⼩坂井町⼤堀１０ （定員60名）

静岡 ６⽉９⽇（⽉） １９：００〜２０：３０

グランシップ  会議室９０８  （定

員７０名）

静岡県静岡市駿河区東静岡２丁⽬３−１
℡：054-203-5713

富⼠ ６⽉１０⽇（火） 10：00〜11：30

富⼠川ふれあいホール ２階 講義室

（定員80名）
富⼠市岩淵855-39
℡：0545-81-2333

※会場は先着順になりますので参加ご希望の方はお早めにお申し込み下さい。
※オンラインZOOM配信は以下をご参照ください。開始30分前よりお入りいただけますので接続が心配な方は
お早めにお入りください。直前での接続ができないなどのご質問にはお答えいたしかねますのでご承知おきく

ださい。







BC BC名コード

商品コード

441501
441519
441527

商品コード

441535
441543
441551
441569
441577
441585

441593

441600
448490

441618
441626

441634
441642

441650
441668

441676
441684

441692
441709

商品コード

441717
441725
441733
441741

品名

品名

品名

本体価格

4,000円
4,200円
4,500円

A合計数

本体価格

)

本体価格

5,000円
3,500円
5,000円
3,800円

C合計数

７⽉

７⽉

７⽉

リベスト ナチュラルプレペア

リベスト SPプレペア
リベスト モイストプレペア

リベスト フェイスパウダー♯
リベスト フェイスパウダー♯(RE)
リベスト プレストパウダー

リベスト プレストパウダー(RE)

リキッドファンデーションナチュラル01 リ
キッドファンデーションナチュラル02 リキ
ッドファンデーションナチュラル03 リキッ
ドファンデーションナチュラル04 リキッド
ファンデーションナチュラル05 リキッドフ
ァンデーションヴェール11

リキッドファンデーションヴェール12

リキッドファンデーションヴェール13
リキッドファンデーションヴェール14

シルキーパウダーファンデーション21
シルキーパウダーファンデーション22

シルキーパウダーファンデーション23
シルキーパウダーファンデーション24

シルキーパウダーファンデーション25
シルキーパウダーファンデーション21(re)

シルキーパウダーファンデーション22(re)
シルキーパウダーファンデーション23(re)

シルキーパウダーファンデーション24(re)
シルキーパウダーファンデーション25(re)

4,000円

4,000円
4,000円
4,000円
4,000円
6,000円
6,000円

6,000円
6,000円

5,600円
5,600円

5,600円
5,600円

5,600円
4,000円

4,000円
4,000円

4,000円
4,000円

B合計数

A

C

B

C お粉

 A 化粧下地

B ファンデーション

 メイクアップブラシセット数
個

 ☆☆パーフェクト７キャンペーン☆☆

2025 
(有)アルソア明樹 

ベースメイクBC先⾏販売注文書
今年もベースメイクセットの登場です。

なりたいお肌に魅せる「ベースメイクアップ」を
選んで、魅力アップ！！

今年は、７月BC先行販売からスタートいたします。

締切： 年６ ⽉ ９⽇ （） 出荷予定⽇：7⽉ ⽇〜2025

Ａ・Ｂ・Ｃ から１つずつ選び ベスト４スキンケアセットと同時に仕入れると、
「メイクアップブラシセットケースケース付き」を無償でプレゼント！！

 







フェイシャルコース＜完全予約制＞
　　　　　　　　　　　　　　


















🔳プッシュフェイシャル


　30分　3,300円（税込）

　美肌のツボを余すところなく刺激し、効果的に素肌をリフレッシュ。


　ハリや弾力、潤いを取り戻します。

🔳めぐりトリートメント
　
　45分
4,400円（税込）

　血液やリンパの流れを良くし全体のバランスを整えます。

　老廃物の代謝のサポート、固くなった頭皮や筋肉をほぐしお顔の

　リフトアップ効果も期待できる人気のコースです。

🔳エクセレントフェイシャル
　　60分　8,800円（税込）

　ツボ、経路、リンパドレナージュ（排出法）技術が応用された肌の

　エイジングケアフェイシャル。目、肩の疲れや心身のストレス、緊張

　状態を和らげ、更にリンパに滞る老廃物を促すことで、むくみ、くす　

　みをとりスッキリとしたフェイスラインと明るい肌を取り戻します。

⚫オプショナルオーダー

・エッセンスマスク　15分　1,650円（税込）


　美容液一本分を含ませた贅沢なシートマスク。天然のコットン100％のマスクで使う

　
度にリフトアップ力が期待できます。

・セルジェル
550円（税込）

　植物性オイル配合の美容ジェルオイル。保湿成分として白鶴霊芝エキス、

　ハス胚芽エキス、真珠プロテインを贅沢に配合。角質の水分の蒸発を抑え肌を柔らかくして



しっとりワンランク上質な肌と導きます



パーソナルカラー診断

顔バランス診断

メイクアドバイス

トータルアドバイス
担当：アルソアフェリス 土屋幸代
 メイク講師（THE ART CONTEST2003’全国大会優勝）
 パーソナルカラー講師
 ファスティング講師
 フェイシャル（日本エステティシャン協会認定）
 スキンケアアドバイザー
 ウエルネスアドバイザー
 
経歴
・就活メイクレッスン
豊橋創造大学、名古屋芸術大学、浜松短大、英和学園、クラーク高校、静岡デザイン専門学校他
・ブライダル
伊良湖ビューホテル、アークリッシュ、ビラ浜名湖、アソシア他

パーソナルカラー診断＜完全予約制＞　　　

アルソアのカラー診断は、日本人の肌の為に開発された独自のカラー診断システムです。
世界共通のカラー診断とは異なり、日本人に特化したカラー診断なので日本人が持つ肌の
うつくしさを最大限に活かします。美の世界大会、各種ミスユニバースでも日本人代表の
コンサルティングに使用されているカラーロジックシステム。
日本人だからこそのカラー診断を体験してください。

■カラー&メイク
アドバイスコース
60分　¥5,500(税込）
 　基本的な肌の色３タイプに診断。
 　肌の色 や理想のイメージに合わせてメイクをレクチャーします。

■パーソナルカラー&メイクコース
120分　¥16,500（税込）
 　肌や髪の色に加え質感とコントラストもいかしながら更に細かく
　８パターンで診断します。

 　カラー診断、骨格診断、メイクアップで、あなたの特徴を最大限に
　 引き出しトータルでアドバイスさせていただきます。
 　なりたいイメージはなんですか？一緒に発見していきましょう。

イメージ

コンサルティング

BOOK

プレゼント


